Wie Adipositas und geistige
)=L Behinderung beim

Projektziele DOW"'Sylld rom
60-DS21 ist ein bahnbrechendes Projekt, das be zusammenhan gen

Menschen mit Down-Syndrom die biologischen
Mechanismen untersucht, welche Adipositas
(Fettleibigkeit) mit geistiger Behinderung in
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darauf, zu verstehen, wie Stoffwechselstorungen wie Handlu ngsempfehlu ngen an Z t l E g b o
Insulinresistenz und Diabetes zu kognitiven - Siege . entrate crgepnisse
Beeintrachtigungen beitragen, und zielt darauf ab, d Ie Eu ro paISChe U nlon
innovative Praventions- und « : :
. . . . o . . Hohe Pravalenz von Adipositas und
Behandlungsstrategien zu entwickeln. Stoffwechsel-Screenings in die Richtlinien der EU integrieren Stoffwechsemankheiteﬁ

Fir Menschen mit Down-Syndrom sollten Routineunter- Ihr deutlich erhohtes Risiko fiir
suchungen auf Adipositas, Insulinresistenz, Lebererkrankungen Fettleibigkeit, Insulinresistenz,

. . p . Lebererkrankungen und Typ-2-Diabetes
und Diabetes als Teil Europaischer Referenznetzwerke kann bei Menschen mit Down-Syndrom
eingefthrt und durch EU4Health-Programme finanziert werden. auch die kognitiven Fahigkeiten

verschlechtern.
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Strukturelle Fordermittel und Einrichtungen, die der Erholung gezielter Veranderungen im Lebensstil
und Resilienz dienen, missen besser genutzt werden, um und medikamentoser Behandlungs-
Menschen mit Down-Syndrom den Zugang zu spezialisierter ansdtze, werden derzeit erforscht.
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zugeschnittenen Therapien zu ermoglichen. Die Behandlung fettleibigkeitsbedingter
Das GO-DS21-Projekt betont den dringenden Bedarf Gesundheltsprobleme kann sowohl das
» " § . allgemeine Wohlbefinden als auch
politischer MaBnahmen zur Bewaltigung der Besserer Datenaustausch und grenzluberschreitende kognitive Fahigkeiten und soziale
Stotfwechselprobleme von Menschen mit Kollaboration Inklusion erheblich verbessern.

Down-Syndrom. Durch friihzeitige medizinische =
Untersuchunéen, personaIisierteZIrlltlgrventiolf]Ierll und Durch (,je” sogenannten Europalschen Ra Jm, , rar Evidenzbasierte klinische Leitlinien
erleichtertem Zugang zur Gesundheitsversorgung Gesundheitsdaten (engl. EHDS) werden politische Basierend auf unseren Ergebnissen und
kann die Europaische Union wichtige Schritte zur Rahmenbedingungen flr grenzibergreifenden Datenaustausch in Zusammenarbeit mit Down-Syndrom-
Vj.rbessl\e/lrungﬁer G.eTu.rt]dheIit tijrjd LergtnsEualitét geschaffen, was auf lange Sicht 7U besseren @2, Eeirggegggfekrlsqneﬁ uEd.tclj.eljen Fa(rjnilien
A Forschungsergebnissen und _gemeinsamen _Strategien _fir
wissenschaftlichen Fortschritt zu gewahrleisten. fuhren wird. Interventionen zu verbessern.

EI-
linkedin.com/company/go-ds21 £ A
@ @go-ds21.bsky.social U WWW.gO'dSZJ..eu [m] !

[=]

Dieses Projekt wurde im Rahmen des Forschungs- und Innovationsprogramms
,Horizont 2020“ der Europaischen Union gefordert, und zwar unter der
Finanzhilfevereinbarung Nr. 848077. Dieses Poster gibt ausschlieBlich die
Sichtweise des Konsortiums wieder, und die Europaische Kommission ist nicht
fur die Verwendung der darin enthaltenen Informationen verantwortlich.




